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日本キッズアスレティックス協会

キッズインストラクター資格認定講習会 
 
 

 

趣  旨  IAAF（国際陸上競技連盟：現 WA）はキッズ世代の身体能力向上のための教育プログラムを

開発し、世界各国・地域で展開をしております。この度、一般社団法人フューチャーアスレテ

ィックスのキッズ事業部門である日本キッズアスレティックス協会は、このキッズ世代を対象

とした「動きづくり」指導者の養成講習を、2012年度から全国の都道府県・市区町村などスポ

ーツ行政単位、広域・地域・民間スポーツクラブ、大学・専門学校などで実施しております。 

主  催  一般社団法人フューチャーアスレティックス® （キッズ部門：日本キッズアスレティックス協会） 

開催日時  2024年 11月 10日（日曜日）  会場：中央学院大学（千葉県我孫子市） 

受講資格  原則 18歳以上の学生もしくは社会人指導者で走・跳・投の基本的な体力水準を有する者 

       ＊原則として本協会関係者あるいはインストラクター既取得者による推薦を受けた者 

       ＊上記が無い場合は自薦とするが受講理由など必要事項の記載内容で受講を許可する 

講習内容  キッズアスレティックスに関する理論（事前課題と講習日）の基礎的なコーチングの習得 

        講習日における実技能力及びデモンストレーションを含む指導演習の実践 

募集定員  随時エントリー可能（最少催行人数 10名）  

講 習 費  20000円 / 支払い方法に関しては後日メールにてご案内いたします 

＊講習費の内訳（当日講習及び教材費、保険料、検定・審査料、資格認定料など一切） 

＊取得後は年会費や資格更新料などの費用は一切かかりません 

 

受講希望者は、右QRコードの申込フォームをご利用ください 

予備URL https://forms.gle/GH2Sz1qfzPXpZC256 

＊お申込み後はメールにてご案内を差し上げます 

 

 

教材 

           認定証 

 

受講者募集要項（学生・一般社会人向け共通要項） 
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